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|. Scurtd prezentare a Programului de Tabere ARC 2026

kki

Programul de Tabere ARC este o actiune proprie a Departamentului pentru Roménii de
Pretutindeni (DRP) care se desfasoara incepand cu anul 2009. De-a tungul tlmpulur Programul
ARC a reusit s& marcheze interesul special pe care Romania il acordd promovarii in randul
tinerilor romani din afara granitetor a constiintei nationale romanesti si a unei relatii apropiate
a acestora cu statul romén. Astfel, toate actiunile desfasurate s-au axat pe informarea elevilor
si tinerilor asupra istoriei, culturii si c1v:llzat1e1 romanest1 vizdnd totodatd pastrarea §i
afirmarea identitatii culturale a romanilor de pretutmdem

Programul de Tabere ARC 2026, initiat de Departamentul pentru Romaénii de Pretutindeni (DRP),
este destinat elevilor si tinerilor roméani din afara granitelor tarii, care se incadreaza in
categoria romanilor de pretutindeni, conform prevederilor Legii nr. 299/2007 privind sprijinul
roméanilor de pretutindeni, republicatd cu modificarile si completarlle ulterioare. Timp de o
saptamana, acestia pot explora un colt al Romaniei si isi pot imbunatati abilitatile de
comunicare in limba romana, prin intermediul act1v1tat1lor culturale, educative si sportlve
orgamzate in cadrul taberelor prin interactiunea cu me§tem populari si voluntarii romani care
ii vor indruma, cat si cu reprezentantii institutiilor de interes din zonele pe care le viziteaza.
Principalele obiective ale programului vizeaza constientizarea apartenente1 la identitatea
culturald romana, aprofundarea cunostintelor de cultura si civilizatie romaneasca, promovarea
educatiei in limba romana si dezvoltarea ab1l1tal;llor de comunicare, accesul la valorile
patrimoniului cultural roménesc si promovarea imaginii Romaniei si a romanilor.

Il.  Conditii si procedura de inscriere pentru participantii
romani de pretutindeni

Il.1. Procedura de selectie a participantilor in tabara
Selectia participantilor va fi realizata exclusiv prin intermediul:
> Misiunilor diplomatice si oficiilor consulare ale Romaniei, care pot identifica si selecta
participanti din randul comunitatilor romanesti din strainatate, in colaborare cu institutii de
invatamant, culturale si alte entitati relevante;
> Mediului asociativ din afara gramtelor Roméniei, care poate constitui si organiza grupuri
de participanti din randul elevilor si tinerilor care s-au remarcat prin activitatea desfasurata;
> Unit&tilor scolare, care pot organiza grupurile de participanti, prin selectarea elevilor cu
performante deosebite;
> Unitétilor de cult din afara granitelor Romaniei, care pot selecta si organiza grupuri de
participanti.

&S Criterii obligatorii:
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sunt romani de pretutindeni, in conformitate cu art.1, alin. 2 din Legea nr. 299/2007, cu
completérile si modificirile ulterioare (elevi cu vérsta cuprinsa intre 8 - 18 ani, studenti §i
tineri, conform legislatiei in vigoare);

au cunostinte de baza ale limbii romaéne, participarea la tabere necesitda un nivel de
cunoastere a limbii roméne care s& permité intelegerea §i comunicarea eficienta, deoarece
toate activitatile se desfasoard exclusiv in aceastd limba. Necunoasterea limbii roméane la un
nivel de conversatie creeazd probleme in desfasurarea taberelor, implicit la integrarea
participantilor in grupuri, participarea la activitatile programate etc.

4 Criterii orientative:

« au prioritate cei care participa pentru prima data la Programul de Tabere ARC 2026;

o sunt castigdtori ai olimpiadelor/concursurilor nationale §i internationale sau au
rezultate bune la fnvatatura;

» au rezultate si aptitudini deosebite in sport, muzica, arte plastice etc.;

« au rezultate remarcabile in promovarea identitatii romanesti;

e sunt membrii activi sau simpatizanti ai mediului asociativ roménesc din tarile de
resedinta si se implica in activitatea acestora.

II.2. Procedura de informare cu privire la inscrierea in tabara

= Constituirea grupurilor
Pentru constituirea grupurilor este recomandat ca acestea sa se formeze din maxim 12 copii
si este obligatoriu sa fie nsotiti de un adult care isi va asuma responsabilitatea pentru siguranta
acestora.

Desi platforma permite inscrierea de grupuri de péna la maxim 12 persoane, recomandarea
ferma pentru fiecare responsabil de grup este de a inregistra 9 participanti. La formarea
grupurilor, va rugdim s3 aveti in vedere vérsta participantilor, astfel incat copiti de varsta mai
micé s& beneficieze de atentie sporita din partea responsabilului de grup.

Daci se vor incdrca grupuri mai mici de 9 + 1, exista riscul sa nu fie aprobate. Vor exista exceptii
pentru comunitatile mici, comunitatile foarte indepartate sau alte cazuri speciate.
IMPORTANT!
Este esential de mentionat cd inscrierea devine validd doar dupd APROBAREA acesteia in
aplicatie de cdtre reprezentantii DRP. Solicitantii au obligafia de a verifica zilnic aplicatia,
pentru a urmdri stadiul inscrierii, iar in cazul in care sunt formulate observafii de cdtre
reprezentantii DRP, acestea trebuie clarificate in cel mai scurt timp posibil. In situatia in care
observatiile nu sunt remediate, existd riscul neaprobdrii participdrii la Programul de Tabere
ARC 2026.

Participarea la Taberele ARC 2026 este permisd O SINGURA DATA. Aplicdm aceastd reguld
pentru a oferi sansa unui numar cat mai mare de elevi si tineri s& se bucure de aceastd
experientd, asigurandu-se in acelasi timp §i o distribuire echitabila a locurilor disponibile.
Fiecare participant isi va aduce in bagaj lucrurile necesare:

Incaltdminte de drumetie (rezistentd, ex: adidasi, incaltaminte sport)

Pulover calduros/hanorac;

Pantaloni scurti, lungi;

Lenjerie intima, sosete;

Prosoape;

Produse de igiend personala (Sapun/sampon/gel de dus/periuta si pasta de dinti);
Medicamente specifice, daca sufera de anumite afectiuni;
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Se recomanda verificarea prognozei meteorologice pentru regiunea in care se afla tabara

si asigurarea imbracamintei corespunzatoare conditiilor meteo.

Pentru tabdra de la CNS Arcul de Triumf, Bucuresti, unde participantii vor avea acces la bazinul

de inot, este necesar sd aducd: costum de baie, prosop si papuci de baie.

Daca participantii au aptitudini artistice (fac parte din ansambluri folclorice, canta individual,

interpreteaza la instrumente muzicale etc.), recomandam a se lua recuzita necesara. Acest

lucru poate facilita organizarea activitétilor speciale in cadrul programului taberei, cum ar fi:

¥. Seara artistica - unde participantii isi pot prezenta talentul.

4¥ Ateliere de muzica si dans - dedicate celor pasionati de ritm si expresie artistica.
Workshop-uri creative - pentru cei talentati la desen, pictura sau alte forme de arta vizuala.

Ulterior procesului de inscriere, transmiterea informatiilor si detaliilor relevante cu privire la

inscrierea in tabara se va face prin una sau mai multe modalitati precizate mai jos:

a) E-mail de la adresa : taberearc@dprp.gov.ro
b) Apel telefonic : +40 31 1311540 , +40 31 1311539

1.3. Procedura de inscriere a participantilor in tabara

inscrierea in cadrut Taberelor ARC se va realiza prin intermediul aplicatiei:
https://dprp.arc.inspect.com.ro/

Pasii pentru crearea contului si inscrierea participantilor

a) Fiecare institutie' (misiune diplomatica/ asociatie/ unitate de cult/ unitate scolard) isi
va crea cont prin intermediul adresei de e-mail;

b) Se vor completa informatiile solicitate accesdnd link-ul din email-ul primit, astfel:
denumire, tara, responsabil inscrieri (nume, prenume, functie), mail si telefon de
contact (inclusiv prefixul tarii) si se va incarca un document pdf de atestare a institutiei;

¢} Institutia (misiunea diplomatica/ asociatia/ unitatea de cult/ unitatea scolard) va
inscrie in aplicatie responsabilii de grup cu participantii aferenti fiecarui responsabil de
grup.

Pentru fiecare responsabil de grup se va putea alege tab3ra §i perioada in functie de
disponibilitatea locurilor si marimea grupului. In cazul in care nu exista locuri pentru tot grupul,
ne puteti scrie la adresa de e-mail: taberearc@dprp.gov.ro.

Participantii vor incarca toate documentele solicitate, in format PDF, intr-un singur fisier de
maxim 4 MB pentru a finaliza procesul de inscriere. Este esential ca toate documentele sa fie
clare, lizibile si complete, pentru a evita intarzierile in procesarea acestora.

Organizatorii vor verifica atat documentele incarcate, cét si datele din formularul de inscriere,
pentru a se asigura cd acestea sunt conforme cu cerintele stabilite. Participarea va fi aprobata
doar in cazul in care toate informatiile sunt corecte $i complete.

Documente necesare pentru inscrierea responsabilului de grup

= Copie buletin/pasaport valabil i traducerea in limba roméana (daca este cazut);
» Copie declaratie pe propria raspundere a responsabilului de grup (Anexa 1);

! Institutiile vor identifica grupurile de participanti, vor realiza inscrierea acestora in platforma, vor
incérca documentele necesare inscrierii, vor mentine legdtura cu DRP si vor coordona grupurile pana la
finalizarea procesului de inscriere.
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MAYL:
s Copie declaratie privind apartenenta la identitatea culturald romana, completata si
certificatd de Ambasada Roméaniei sau Consulatul General al Romaniei din tara de resedinta
{Anexa 2);
e Lasosirea in tabdra, responsabilul de grup va prezenta obligatoriu: Aviz epidemiologic
- tradus in limba romana;
* Daca responsabilul de grup detine cetatenia romana, la inscriere se va incarca documentul
doved1tor, in acest caz, declaratla de apartenent;a nu mai este necesara.
in aplicatie se vor completa adresa de e-mail si numarul de telefon {mclusw prefixul de tara),
acestea trebuind sa fie vahde, pentru a permlte reprezentantilor DRP s& ia legitura cu toti
responsabilii de grup si s& transmita informatiile necesare privind preluarea part1c1pan§1lor
citre tabere, inclusiv punctul de intalnire si ora exactd de preluare.

Documente necesare pentru inscrierea participantilor

e Copie buletin/pasaport - valabil si traducerea in limba roména (daca este cazul);
Copie declaratie privind apartenenta la identitatea culturald roméana, completatd si
semnatd de participantul major sau de parintele/tutorele legal al elevului minor si
certificatd de Ambasada Roméaniei sau Consulatul General al Roméniei din tara de resedinta.
Se accepta declaratiile de apartenenta emise n anii anteriori (Anexa 2);

o Lasosirea in tab3ra participantul va prezenta obligatoriu: Aviz epidemiologic - tradus in
limba romana.

* Dacd participantul sau unul dintre périnti detin cetatenia romana, la inscriere se va incarca
documentul doveditor, in acest caz, declaratia de apartenenta nu mai este necesara.

Notd: Inscrierea nu poate fi finalizatd in lipsa unor documente

Pentru fiecare responsabil de grup, se vor completa datele participantilor pe care acesta fi
insoteste.

IMPORTANT!

Participantii care, din diverse motive, nu se mai pot prezenta, au obligatia de a notifica
organizatorii si de a-si anula inregistrarea in aplicatie, pentru a permite redistribuirea locurilor
vacante. Notificarea trebuie sd fie facuta cu cel putin 5 zile inainte de inceperea taberei.
Locurile ramase vacante pot fi completate doar in baza unei solicitéri scrise catre DRP, insotita
de documentatia aferenta noilor persoane. Solicitarea va fi aprobata de DRP cu cel putm 5 zile
inainte de plecarea in tabari. in caz contrar, organizatorii pot refuza imbarcarea in autocare
si accesul in tabara pentru noile persoane.

Il.4. Procedura de transport si decontare

Transportul participantilor va fi asigurat de cétre DRP, preluarea acestora realizandu-se din
locatiile indicate de catre organizator, dupa cum urmeaza:
1.Pentru participantii din Ucraina, Republica Moldova, Serbia, Ungaria, Bulgaria - preluarea
(dus - intors) se va face doar din punctele stabilite de organizator, respectiv:

- Ucraina - punctele vamale: Sighetu Marmatiei, Siret §i Isaccea

- Republica Moldova - Chisinau, Balti si Cahul

- Serbia - Bor si Vérset

- Ungaria - Gyula

- Bulgaria - Vidin
2. Pentru participantii din diaspora si comunitatile istorice din tari care nu au granitd comuna
cu Roménia (Albania, Austria, Canada, Croatia, Grecia, Germania, Italia, Marea Britanie,
Spania, Portugalia etc.), preluarea (dus-intors) se va face din Bucuresti.
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<+ Contravaloarea transportului poate fi decontatd de DRP, astfel:

Participantii din diaspora si comunitatile istorice care nu au granita comuna Romaniei isi vor
asigura transportul tur-retur pana in Romania. Contravaloarea biletului poate fi decontata de
DRP, in limita maxima a 600 lei/persoana participanta la Taberele ARC 2026, pentru transportul
efectuat cu avionul, autocarul, tren sau microbuzul, in conditiile stabilite de organizator.
Pentru inchirieri de autocar, decontarea se va face in limita a 600 tei/persoana participanta la
Taberele ARC 2026. Transportul de la Bucuresti catre unitatile de cazare si retur va fi asigurat
cu autocare puse la dispozitie de DRP.

Tara de resedinta din inscrierea in aplicatie trebuie sa corespunda cu tara de plecare/retur
din biletul de avion/autocar/tren si cu documentele participantului.

Se pot deconta cheltuielile de transport aferente biletelor achizitionate/contractelor
incheiate pentru o perioadd de cel mult 3 zile calendaristice inainte de data inceperii taberei
si pentru cel mult 3 zile calendaristice dupd data incheierii acesteia.

Astfel, tabdra incepe intr-o zi de marti, participantii pot sosi in Romania incepand cu ziua de
sambdta (cu maximum 3 zile inainte). In mod similar, tabdra se incheie intr-o zi de marti,
plecarea din Roméania poate avea loc cel tarziu vineri (in termen de maximum 3 zile dupa
finalizarea taberei). Daca biletul se incadreaza doar intr-una dintre perioade, se deconteaza
jumatate din contravaloarea biletului dus-intors, dar nu mai mult de 600 lei/persoana
participanta la Taberele ARC 2026.

Dacé contravaloarea biletului dus/intors este mai mare de 600 lei/persoana, se deconteaza
maximum 600 lei.

Reguli de decontare

1. Bilet dus-intors (ambele sensuri in perioada permisa +3 zile):
o Mai mic sau egal cu 600 lei — se deconteaza integral
o Mai mare de 600 lei — se deconteaza maximum 600 lei
2. Bilet dus-intors (doar un sens in pericada permisa):
o se considera costul pe sens (se imparte biletul la 2), se deconteaza doar jumatate
din bilet, dar nu mai mult de 600 lei
3. Bilet pe un singur sens (doar dus sau doar intors):
o daca se incadreaza in perioada permisa — se deconteaza pana la 600 lei
4, Bilet in afara perioadei {niciun sens in perioada permisa):
o X nu se deconteaza.

& Concluzie:
» ambele sensuri eligibile — pana la 600 lei din total
» un singur sens eligibil (cu bilet dus-intors) — doar 50% din bilet
e un singur sens cumparat separat — pana la 600 lei
« niciun sens eligibil — 0O lei

Exemple:

*Perioada in care se Sosirea in Romania: incepand de sambata pana marti (cu cel mult 3
poate realiza zile Tnainte de inceperea taberei) sambata - marti (max. 3 zile inainte)
deplasarea catre Plecarea din Romania: de marti pana vineri (in cel mult 3 zile dupa
tabere incheierea taberei) marti - vineri (max. 3 zile dupa)
Exemplu 1: Bilet dus - intors 550 lei

Sosire: sambata

Plecare: marti

Decontare: 550 lei (integral)
Exemplu 2: Bilet dus - intors 650 lei
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Exemplu 3:

Exemplu 4:

Exemplu 5:

Exemplu 6:

Exemplu 7:

Exemplu 8:

Documentele justificative anexate la decontul de cheltuieli vor fi ordonate pentru fiecare
participant si transmise in copie lizibila si asumate prin semnatura cu mentiunea ,conform cu

originalul”.

Documentele justificative prezentate la decont trebuie insotite de traducerea acestora in limba
romana si de numele, prenumele si semnatura persoanei care a efectuat traducerea. Nu este

' DEPARTAMENTUL PENTRU
ROMANII DF PRETUTINDEN!

Sosire: luni

Plecare: vineri

Decontare: 600 lei (maxim)

Bilet dus - intors 500 lei

Sosire: sambata

Plecare: Joi

Decontare: 500 lei

Bilet dus - intors 500 lei

Sosire: simbata

Plecare: sambata - nu se incadreaza
Decontare: 250 lei

Bilet dus - intors 800 lei

Sosire: sambata

Plecare: sambata - nu se incadreaza
Decontare: 400 lei

Bilet dus (sau intors) - 800 lei
Sosire: Sambata

Plecare: joi

Decontare: 600 lei

Bilet dus - 400 lei

Sosire: sambata

Plecare: sambata - nu se incadreaza
Decontare: 400 lei

Bilet dus - intors 800 lei

Sosire: vineri - nu se fincadreaza
Plecare: sambata - nu se incadreaza
Decontare: 0 lei

necesara traducerea autorizata.

Cheltuietile vor fi decontate in limitele prevazute in prezentut regulament, numai pe baza de

documente justificative, astfel:

e Transport cu avionul, autocarul, trenul sau microbuzul - maxim 600 lei/persoana

participanta la Taberele ARC 2026:
- Cerere - decont (Anexa 3);

- Actul de identitate al beneficiarului (persoana care a facut plata) in copie certificata

conform cu originalul si traducere in limba romané;

- Imputernicire pe numele beneficiarutui din partea tuturor participantilor/parintilor
(daca plata nu este facutd de participant/parinte) (Anexa 4);
- Factura sau comanda (in cazul achizitionarii biletelor online);

- Bilet de avion/autocar/tren;

- Boarding-pass;
- Dovada platii:
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a) pentru platile prin virament - extras de cont;
b) pentru piatile cu cardul - bon fiscal si extras de cont.
* Nu sunt acceptate spre decontare pldtile efectuate in numerar.

¢ Transport prin inchiriere de mijloace de transport (microbuz, autocar etc.) pe ruta
tara de resedinta - locatie tabara si/sau retur:

- Cerere - decont (Anexa 3);

- Contract sau comanda (cu indeplinirea cerintelor minime ale unui contract) pentru
inchirierea mijlocului de transport. Tn costul transportului vor fi incluse toate
cheltuielile aferente prestatiei - tarif/km, inclusiv TVA, daca este cazul,

- Factura fiscala;

- Dovada platii:

a) pentru plétile prin virament - extras de cont;
b) pentru platile cu cardul - bon fiscal si extras de cont;

- Pentru transportul efectuat de o firma autorizatd pentru transport cu microbuz sau
autocar se vor prezenta si documente justificative din care sa reiasa autorizatia de
transportator, ruta, nr. de km parcursi, lista persoanelor transportate (foi de
parcurs/foi de activitate zilnica etc.).

Tara de resedinta declarata n aplicatie trebuie sa corespunda cu tara de plecare si retur
mentionata in contractul de inchiriere a mijlocului de transport.

* Nu sunt acceptate spre decontare pldtile efectuate in numerar.

Decontarea se realizeaza in limita a 600 lei pentru fiecare participant, cu conditia ca acesta:

« sa fie inscris in aplicatie;

» sa figureze pe listele de participare la Taberele ARC;

« sa fie inclus in lista persoanelor transportate.

La intocmirea decontului de cheltuieli, in situatiile in care cheltuielile au fost efectuate in alte
valute, transformarea acestora in leul roménesc se va face la cursul mediu, comunicat de BNR,
din luna anterioara prezentarii decontului.

Toate documentele se transmit catre responsabilul DRP care ii insoteste in tabara, in cel mai
scurt timp posibil, dar nu mai tarziu de 8 septembrie 2026.

Procesarea documentelor se va realiza in termen de maximum 30 de zile de la inchiderea
programului de Tabere ARC 2026, iar plata se va efectua in termen de maximum 30 de zile de
la aprobarea decontului.

Reguli privind preluarea, sosirea si plecarea participantilor in tabara

a) Participantii la tabara au obligatia de a se prezenta in data, la ora §i locul stabilit pentru
preluare, conform indicatiilor primite din partea organizatorilor;

b) Preluarea participantilor in tabara se va face DOAR in baza listelor confirmate de
organizatori la fnscriere, transmise catre autocarele desemnate pentru preluarea
participantilor;

c) Transportul din Bucuresti catre tabara si retur este asigurat de organizator.

d) Participantii care vor fi preluati din Bucuresti au obligatia de a ajunge in Bucuresti inainte
de ora stabilita pentru preluare, astfel incat sa poata fi inclusi in transportul organizat.
Biletele de avion trebuie achizitionate in functie de ora de preluare comunicata, nefiind
suficient ca sosirea sa aiba loc in ziua de marti la orice ora;

e) Autocarele care ajung la tabara vor prelua participantii seriei anterioare pentru a-i
transporta catre punctele de retur, motiv pentru care respectarea stricta a programului
de sosire si plecare este esentiala;

f) Orele de plecare din Bucuresti catre tabarad sunt stabilite in functie de ora de sosire la
destinatie, precum si de conditiile de deplasare ale grupurilor din seria anterioara care se
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intorc in térile de resedinta. Tn acest sens, se vor avea n vedere eventualele restrictii de
circulatie impuse in anumite state. De exemplu, pentru participantii din Ucraina, unde
exista restrictii de circulatie pe timpul noptii (intre orele 23:00 - 05:00), programul de
transport va fi adaptat astfel incat deplasarea sa se desfasoare in conditii legale si de
sigurantd. De reguld, conform organizarii din anii anteriori, plecarile din Bucuresti sunt
programate in intervalul orar 23:00 - 10:00, in functie de aceste criterii.

g) Participantii pot alege s& vina in tabere si pe cont propriu, intrarea in tabara se face
incepand cu ora 16. In acest caz, este necesara informarea in prealabil a organizatorilor.
Anuntul trebuie facut prin intermediul aplicatiei DRP, in sectiunea special dedicata pentru
aceastd informatie, pentru a permite organizatorilor s gestioneze corespunzator toate
detaliile logistice;

h) Toate detaliile privind ora si locul de preluare vor fi comunicate participantilor prin e-mail
cu cateva zile Tnainte de inceperea taberei;

i) Pentru a facilita si mentine legatura pe intreaga duratd a drumului, DRP va desemna
persoane responsabile din cadrul institutiei pentru fiecare serie de tabara. Aceste persoane
vor crea grupuri de WhatsApp dedicate, Tn care vor fi adaugati toti coordonatorii grupurilor
care s-au inscris. Grupurile de WhatsApp vor fi utilizate pentru a coordona logistica
deplasarii si pentru a rezolva orice problema sau intrebare apdruta pe parcurs, asigurand
astfel o organizare eficienta si o experienta fara probleme pentru participanti.

De asemenea, DRP va organiza transportul in cadrul excursiilor organizate pentru toti
participantii din tabara.

I1.5. Informatii privind programul de activitati al taberelor

Programul taberelor este adaptat in functie de varsta participantilor si se planifica tinand cont
de necesitdtile si interesele grupurilor, inclusiv programul de masa si alte cerinte. Activitatile
vor fi echilibrate, astfel incét si ofere o experientd variata, educativa si recreativa.
Participantii vor primi programul taberei inca din prima zi, acesta fiind afisat in locatiile
taberei, in locuri vizibile. Programul va fi discutat si explicat impreuna cu coordonatorii
grupurilor pentru a asigura o intelegere clara a activitatilor.

Programul este colectiv, ceea ce inseamna ca toti participantii vor lua parte la activitatile
organizate pe durata taberei. Scopul este de a incuraja socializarea si cooperarea intre toti
copiii.

Printre activitatile taberei se afla §i excursii la obiective turistice din apropiere. Toti
participantii vor lua parte la excursii, iar cei care nu pot participa din diverse motive vor ramane
sub supravegherea responsabililor de grup, avand activitati alternative.

Pe langa activitdtile de recreere, socializare si excursii, vor fi organizate si ateliere interactive
pentru a cunoaste mai bine Romania, promovand traditiile, cultura si istoria acesteia, pentru
care se pot coopta mesteri populari, lectori, animatori, formatori etc.

Atelierele propuse vor fi:

e ateliere de dansuri populare;

ateliere de mestesuguri traditionale: tesut, cusut, olarit, lemn, etc.,

ateliere de pictura cu tematica etnografica, etc.

jocuri sportive, lectura etc.

proiectii de filme artistice sau documentare romanesti.
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Atelierele propuse sunt esentiale pentru aprofundarea cunoasterii si intelegerii culturii
romanesti, printr-o abordare interactiva si captivanta. Aceste activitati vor oferi participantilor
oportunitatea de a descoperi si de a se familiariza cu mestesugurile si obiceiurile traditionale.
Prin intermediul atelierelor, se faciliteaza invatarea si dezvoltarea de noi abilitati, creeaza un
cadru propice pentru socializare, consolidand grupurile de participanti si facand experienta
valoroasa si memorabila.
Programul de tabard va cuprinde toate activitatile mentionate anterior pe parcursul unei
saptamani.
Fiecare tabara va avea programul sau afisat atat in aplicatie, cat si la un loc vizibil, pentru
informarea participantilor si a personalului implicat.
Programul zilnic poate suferi modificari in functie de mai multi factori, precum:

a) Specificul taberei;

b) Schimbarile meteorologice;

c) Activitatile suplimentare ce pot aparea pe parcursul taberei;

d) Conditii logistice sau tehnice neprevazute.

Orice modificari vor fi anuntate participantilor, iar activitatile vor fi adaptate in mod
corespunzétor, asigurandu-se astfel desfasurarea unui program eficient si plécut.

I1.6. Obligatiile responsabilului de grup

1. Responsabilul de grup insoteste legal grupul participantilor si aduce la cunostinta
parintilor/reprezentantilor legali toate informatiile privind organizarea si desfasurarea
taberelor, precum si obligatiile ce i revin;

2. Este cetdtean roman de pretutindeni, conform Art.1, alin. 2 din Legea nr. 299/2007
privind sprijinul acordat romanilor de pretutindeni, cu completérile si modificarile
ultericare;

3. Respectd, impreuna cu grupul pe care il insoteste, Regulamentul intern al taberei;

4. Asigura supravegherea permanenta a grupului pe intreaga durata a taberei, inclusiv pe
parcursul transportului si al intervalelor de odihna;

5. Comunica reprezentantilor institutiei organizatoare si conducerii taberei orice situatie
care poate pune in pericol siguranta participantilor;

6. Se asigurd ca fiecare participant detine avizul epidemiologic emis de clinica/medic
pentru accesul in tabara, tradus in limba romana, si il preda organizatorilor la sosire;

7. Este informat despre regimul medical permanent sau temporar al fiecarui participant,
inclusiv regimul de dieta, medicatia si necesitatea utilizarii aparatelor auditive sau
vizuale, si transmite aceste informatii organizatorilor;

8. Preia si pastreaza trusele cu medicamente ale participantilor minori si asigura
administrarea acestora impreuna cu personalul medical, conform regimului medical si
instructiunilor parintilor/tutorilor/reprezentantilor legali;

9. Are acordul parintilor/tutorilor/reprezentantilor legali pentru autorizarea personalului
medical sa intervina in caz de urgenta;

10. Se asigurad ca participantii poarta o tinuta decenta si adecvata pe intreaga durata a
taberei;

11. Monitorizeaza respectarea programului taberei si a indicatiilor organizatorilor si ale
personalului implicat in desfasurarea activitatilor;

12. Se asigura ca participantii jau parte la toate atelierele programului, i asista si fi sprijina
in desfasurarea activitdtilor. De asemenea, ii insoteste pe toatd durata excursiilor si
deplasarilor organizate in cadrut taberei;

13. Ofera un model pozitiv de comportament pentru participanti;
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14. Are instalata aplicatia WhatsApp pe telefon pentru comunicarea eficientd cu
organizatorii pe toata durata taberei.

15. Monitorizeaza permanent comportamentul participantilor si previne sau gestioneaza
situatiile de risc sau conflict;

16. Se asigura ca participantii respecta orele de liniste §i nu deterioreaza spatiile si bunurile
taberei;

17. Se asigurd ca niciun participant nu consuma bauturi alcoolice, tutun sau substante
interzise in incinta taberei;

18. Informeaza participantii ca nu pot parasi incinta taberei fara acordul organizatorului si
se asigura ca regula este respectata;

19. Detine acordul participantilor majori si al parintilor/tutorilor/reprezentantilor legali ai
minorilor pentru prelucrarea datelor personale, conform legislatiei in vigoare;

20. Detine acordul participantilor majori si at parintilor/tutorilor/reprezentantilor legali ai
minorilor pentru fotografierea si filmarea pe durata taberei, cu respectarea prevederilor
GDPR;

21. Este de acord cu prelucrarea, utilizarea si stocarea propriilor date personale in cadrul
proiectului implementat de Departamentul pentru Romanii de Pretutindeni, Tn scopul
desfasurarii proiectului;

22. Este informat despre drepturile privind accesul, opozitia si interventia asupra datelor
personale si poate sa le exercite adresandu-se Departamentului pentru Roménii de
Pretutindeni;

23. Trimite documentele scrise §i scanate prin contul dedicat si respecta conditfile taberei,
inclusiv cazare, maséa si program;

24. Anunta organizatorii daca participantii nu se mai pot prezenta la tab#rd, pentru a
permite eliberarea si redistribuirea locurilor altor persoane interesate.

Toti participantii au obligatia s& respecte Regulamentul taberei (Anexa 5) pe intreaga
durata a desfagurdrii Programului de Tabere ARC 2026.

Il.7. Suport si asistenta

in cazul identificrii de dificultati in procesul de inscriere, persoanele interesate pot contacta
organizatorul la adresa de e-mail: taberearc@dprp.gov.ro si pot consulta Ghidul privind
completarea in aplicatie.

Ifl.  Conditii si procedura de inscriere pentru voluntari

Participarea ca voluntar in cadrul Programului de Tabere ARC reprezintd o oportunitate de
implicare n activitati educative, culturale si recreative dedicate tinerilor roméini de
pretutindeni.

Voluntarii contribuie la buna desfasurare a activitatilor si la promovarea valorilor culturale
romanesti, facilitand interactiunea si integrarea participantilor.

[1.1. Activitati desfasurate in cadrul taberei

in cadrul taberei, voluntarii participd si sprijina desfasurarea urmatoarelor tipuri de activitati:
» ateliere culturale (traditii, istorie, geografie, artd, muzica, dans, mestesuguri);
« ateliere interactive;
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« competitii §i jocuri sportive;
» excursii §i activitati in aer liber;
» activitati recreative si de socializare.

[1I.2. Rolul voluntarului

Voluntarul are un rol activ in organizarea si desfasurarea activitatilor, dupa cum urmeaza:
» sprijind organizarea administrativa a taberei;

participa la desfasurarea atelierelor si activitatilor educative;

contribuie la organizarea competitiilor $i activitatilor sportive;

insoteste participantii in excursii si deplasari;

faciliteaza integrarea sociala a participantilor;

asigura supravegherea si siguranta participantilor pe durata activitatilor.

l1.3. Beneficiile participarii ca voluntar

Participarea in programul de voluntariat oferéd urmatoarele beneficii:

s dezvoltarea competentelor de comunicare si lucru in echipa;
oportunitatea de interactiune cu tineri din diferite comunitati;
implicarea in promovarea culturii si identitatii romanesti;
dobandirea de experienta in organizarea de activitati educationale;
eliberarea unei adeverinte de voluntariat la finalul activitatii.

I11.4. Drepturi si facilitati

Departamentul pentru Romanii de Pretutindeni asigura:
» cazare pe durata desfasurarii taberei;
« masa pe intreaga perioada a activitatilor;
o incheierea contractului de voluntariat, conform Legii nr. 78/2014 privind reglementarea
activitatii de voluntariat Tn Romania.
Transportul catre locatia taberei nu este asigurat de organizator.

[11.5. Procesul de inscriere

inscrierea voluntarilor se realizeaz3 prin parcurgerea urmatorilor pasi:
a) Crearea contului pe platforma dedicata.
b) Validarea contului §i completarea datelor personale.
¢) Incércarea documentelor necesare, respectiv:
curriculum vitae;
copie act de identitate;
copie diplomé/carnet de studii;
copie adeverintd medicala;
certificat de integritate comportamentalg;
e copie cazier judiciar.
Pentru voluntarii cu varsta intre 16-18 ani este necesara si declaratia acordului
parintelui/tutorelui legal.
d) Selectarea disponibilitatii si a optiunilor privind locatia si perioada
» Voluntarii pot selecta una sau mai multe optiuni de locatii si perioade, in functie de
disponibilitate
e) Validarea cererii de cétre organizator.
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¢ Pentru fiecare tabara se pot selecta cel mult 2 voluntari.

l1l.6. Dispozitii organizatorice

Pentru asigurarea unei organizari eficiente si optimizarea costurilor:

» organizatorul poate propune modificarea locatiei sau perioadei taberei;

« orice modificare se realizeaza numai cu acordul prealabil al voluntarului.
Voluntarii au obligatia sa respecte Regulamentul taberei (Anexa 5) pe intreaga duratd a
desfasurarii Programului de Tabere ARC 2026.

[1l.7. Suport si asistenta

In cazul identificirii de dificultiti in procesul de nscriere, persoanele interesate pot contacta
organizatorul la adresa de e-mail: taberearc@dprp.gov.ro si pot consulta Ghidul privind
completarea in aplicatie.
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TABERE ARC 2026
Anexa 1

DECLARATIE
pe proprie raspundere a responsabilului de grup

Subsemnatul/Subsemnata

........................................................................................... , identificat(ad) cu act de
identitate - pasaport/C.l.,, seria .............. R R e S , domiciliat(a) 1in
yEelefon ..o e e , in calitate de responsabil de grup in cadrul

Programului de Tabere ARC 2026, organizat de Departamentul pentru Roménii de Pretutindeni, declar pe
propria raspundere ca imi asum responsabilitatea pentru siguranta grupului format dintr-un numir de ........

participanti, pe care ii insotesc pe intreaga duratd a deplasarii si desfasurdrii taberei in locatia

Declar ca am luat la cunostintd, imi insusesc si ma obtig sa respect toate prevederile mentionate in
anexa atasata prezentei declaratii, referitoare la obligatiile si responsabilitatile responsabitului de grup.

Prezenta declaratie este data in cunostintd de cauza, fiind pe deplin constient(3) c&, in situatia in
care datele si informatiile declarate nu corespund realitatii, voi raspunde conform legislatiei in vigoare

privind falsul in declaratii.

Data:

Semnatura;




ANEXA DECLARATIE RESPONSABIL DE GRUP - TABERE ARC 2026

10.
11.
12.

13.
14.

15.
16.
17.
18.

19.

20.

21.

22.

23.

24

-

OBLIGATIILE S| RESPONSABILITATILE RESPONSABILULUI DE GRUP

Insotesc in mod legal grupul participantilor si am adus la cunostinta parintilor/reprezenantilor legali ai acestora,
toate informatiile cu privire la organizarea, desfasurarea taberelor si a obligatiilor ce imi revin;

Sunt cetdatean roman de pretutindeni, in conformitate cu Art.1, alin. 2 din Legea nr. 299/2007, privind sprijinul
acordat romanilor de pretutindeni, cu completarile si modificarile ulterioare;

Mé oblig sa respect, impreuna cu grupul pe are il insotesc, Regulamentul Intern al taberei la care participam;

M3 oblig s3 asigur supravegherea permanenta a grupului atat pe parcursul intregii pericade de desfasurare a taberei,
inclusiv pe perioada transportului si a intervalelor de odihn3;

Ma oblig sa comunic reprezentantilor institutiei organizatoare §i conducerii taberei orice situatie de natura a pune
n pericol siguranta participantilor;

Ma oblig si ma asigur ca fiecare participant detine avizul epidemiologic (emis de ctinica/medic) pentru accesul in
tabara, tradus in limba romana, si sa il predau organizatorilor la sosirea in tabaréd;

Am fost informat/a de regimul medical permanent sau temporar al fiecarui participant, inctusiv regimul de dieta,
cel de medicatie si/sau necesitatea utilizarii aparatelor auditive sau vizuale, §i voi transmite toate informatiile
catre organizatori, dupa caz;

Ma oblig ca toate trusele cu medicamente ale participantilor minori sé fie preluate si pastrate de mine, responsabilut
de grup. Administrarea medicamentelor se va face exclusiv de catre mine, impreund cu personalul medical al
taberei, conform regimului medical al fiecarui participant §i instructiunilor parintilor/tutorilor/reprezentantilor
legali;

Am acordul parintilor/tutorilor/reprezentantilor legali ai participantilor minori pe care i insotesc sa autorizez
personalul medical sa intervina in caz de urgenta medicald, pentru acordarea primului ajutor/ingrijire medicaia,
daca este cazul;

Ma oblig s& ma asigur ca toti participantii la tabarad poarta o tinuta decentd si adecvatd pe intreaga pericada a
desfasurarii acesteia;

M& asigur ca toti participantii respectd programul stabilit al taberei, precum si indicatiile organizatorilor §i alte
personalului impticat in desfasurarea activitatilor;

M3 asigur ca participantii jau parte la toate atelierele programului, ii asist si 7i sprijin in desfasurarea activitatilor.
De asemenea, Ti insotesc pe toatd durata excursiilor si deplasarilor organizate in cadrul taberei;

Ma oblig sa ofer un model pozitiv de comportament pentru participanti;

Ma oblig sa am instalata aplicatia WhatsApp pe telefonul meu, pentru a putea comunica eficient cu organizatorii pe
toatd durata taberei;

Ma oblig sa monitorizez permanent comportamentul participantilor, sa previn si sa gestionez situatiile de risc sau
conflict;

Ma oblig s& ma asigur ca toti participantii pe care i insotesc respecta orele de liniste si ca nu deterioreaza spatiile
si bunurile cu care intra in contact pe durata desfasurarii taberei;

Ma oblig s&@ ma asigur ca niciun participant nu va consuma bauturi alcoolice, tutun sau substante interzise in incinta
taberei;

M3 oblig sa informez toti participantii ca nu pot parasi incinta taberei fara acordul organizatorului si sa ma asigur
ca aceasta reguld este respectata;

Am acordul participantilor majori si al parintilor/tutorilor/reprezentantilor legali ai participantilor minori din grupul
pe care ii insotesc cu privire la utilizarea si prelucrarea de catre organizatori si parteneri a datelor cu caracter
personal a tuturor participantilor din grup, n conformitate cu legislatia in vigoare;

Am acordul participantilor majori si al parintilor/tutorilor/reprezentantilor legali ai participantilor minori din grupul
pe care il insotesc cu privire la fotografierea/filmarea pe durata programului de tabara si utilizarea meterialelor
foto/video cu respectarea prevederilor GDPR;

Declar cd sunt de acord cu prelucrarea, utilizarea si stocarea datelor mele personale in cadrul proiectului
implementat de Departamentul pentru Romanii de Pretutindeni, in scopul desfasurarii proiectului;

Am luat la cunostiintd faptul cd, in conformitate cu prevederile legale in vigoare, am drept de acces, de opozitie i
de interventie asupra datelor si pot sd-mi exercit aceste drepturi adresandu-ma Departamentului pentru Romanii
de Pretutindeni conform legislatiei in vigoare privind protectia datelor cu caracter personal si libera circulatie a
acestor date;

imi asum trimiterea dovezilor scrise si scanate prin incircarea documentelor in acest cont si inteleg c3 fnscrierea
este considerata valida doar dupa primirea aprobarii din partea reprezentantilor Departamentului de Pretutindeni.
inteleg ca, pentru cheltuielile suportate de DRP, trebuie respectate prevederile legale aplicabile in Roméania. Astfel,
voi colabora pentru buna desfasurare, inclusiv prin acceptarea conditiilor oferite (ex.: conditii de cazare, masa,
program etc.);

Ma oblig sa anunt organizatorii in cazul in care participantii nu se mai pot prezenta la tabarg, in cel mai scurt
timp, pentru a permite eliberarea locurilor rezervate, astfel incat alte persoane interesate sa poata beneficia de
acestea.




Anexa?2

DECLARATIE

privind apartenenta la identitatea culturala romana

Subsemnatul/Subsemnata ....... , cetdtean(d) al(a) ...... , legitimat(d) cu actul de
identitate/cartea de identitate/pasaportul seria ....... nr. ... , eliberat(d) de ........ ,
domiciliat(a) in ...... , declar prin vointa mea liber exprimatd si pe propria raspundere ca

imi asum identitatea culturald romana. in aceasti calitate inteleg s& beneficiez de
drepturile stabilite de Legea nr. 299/2007 privind sprijinul acordat roménilor de
pretutindeni, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare si s& mi le exercit cu
buné-credinta, pentru afirmarea identitétii mele culturale roméne. Declar c3 datele de mai
sus sunt corecte si ca am luat cunostintd de prevederile Codului penal privind falsul in
declaratii si sanctiunile aplicabile.

——Data.. [ ' Semnatura ...
il v

Departamentul pentru Romanii de Pretutindeni/Ambasada Roméniei la ..........
{Consulatul General al Romaniei |a ......... certifica faptul c& prezenta declaratie a fost data
dedl/dna ........... pe propria radspundere si cd sunt Tndeplinite conditiile prevazute de art.

6 alin. (1) lit. a) din Legea nr. 299/2007 privind sprijinul acordat roménifor de pretutindeni,
republicata, cu modificarile si completarile ulterioare.

— | Data ..o | Semnatura ...




Anexa 3

CERERE - DECONT!
(avion/autocar/tren)

Nume beneficiar
__Persoana care a ficut plata

Locatie tabara
Perioada tabara
IBAN

Denumire banca
Moneda

Nume Ruta Data Nr, Bilet/ Emitent/

3
__participant  cal3toriei? calatoriei Contract | Prestator Suma

Documente anexate:

- Actul de identitate al beneficiarului (persoana care a facut plata) in copie certificata conform cu
originalul si traducere in limba romana;

- imputernicire pe numele beneficiarului din partea tuturor participantilor/parintilor (daca plata nu
este facuta de participant/parinte);

- Factura sau comanda (in cazul achizitionarii biletelor online);

- Bilet de avion/autocar/tren;

- Boarding-pass - pentru biletele de avion;

- Pentru transportul efectuat de o firma autorizatd contractatd pentru servicii de transport cu
microbuz sau autocar se vor prezenta si contract, factura si documente justificative din care sa
reiasa autorizatia de transportator, ruta, lista persoanelor transportate (foi de parcurs/foi de
activitate zilnica etc.).

- Dovada platii:

a) pentru platile prin virament - extras de cont;
b) pentru platile cu cardul - bon fiscal si extras de cont.

* Nu sunt acceptate spre decontare pldtile efectuate in numerar.

Documentele justificative prezentate la decont trebuie insotite de traducerea acestora in limba romana si
de numele, prenumele si semnatura persoanei care a efectuat traducerea. Nu este necesara traducerea
autorizatd a acestora. Acestea trebuie sa fie in copie lizibila si asumate prin semnaturd cu mentiunea
wyeonform cu originalul”,

Semnatura

N W A

1 Se poate deconta transpertul realizat la o datd cu maxim 3 zile inainte de tabard si pentru retur cu maxim 3 zile dupa ziua de
incheiere a taberei.

2 Tara de resedint din inscrierea in aplicatie trebuie s corespundi cu tara de plecare/ retur din biletul de avion/autocar/tren si cu
documentele participantului.

% Suma maxima ce se poate deconta este de 600 lei/persoand. Plata se va face in maxim 30 de zile de la data aprobérii decontului.
Procesarea documentelor aferente deonturilor se va face in maxim 30 de zile de incheierea Programului de tabere ARC 2026.



Anexa 4

IMPUTERNICIRE

privind plata/incasarea sumei aferente transportului

Subsemnatul/Subsemnata, CNP
serie si nr. act identitate: , domiciliul
, telefon / E-mail

in calitate de parinte / reprezentant legal al minorului / participantului, nume si prenume
copil/ participant;

prin prezenta imputernicesc pe:

Nume si prenume CNP , serie §i
nr. act identitate , domiciliul
Telefon / E-mail

sa efectueze, in numele si pentru mine / pentru minorul mentionat mai sus, plata biletetor
de transport (avion / tren / autocar) si incasarea de la Departamentul pentru Romanii de
Pretutindeni contravalorii biletelor de transport (maxim 600 lei/participant), necesare
deplasarii in Romania si a deplasarii din Roméania catre tara de resedinta, in vederea
participarii copilului/participantului la Programul de Tabere ARC, organizat in locatia
, in perioada

Prin prezenta declar ca sunt de acord ca persoana imputernicita sa efectueze aceste plati
si sa intreprinda demersurile necesare aferente achizitionarii biletelor de transport.

Prezenta imputernicire este emisa exclusiv pentru scopul mentionat mai sus si este valabila
pana la finalizarea formalitatilor aferente achizitionarii, decontarii si incasarii contravalorii
biletelor de transport.

Data:

Semnatura:
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Regulamentul serveste la buna organizare a taberei si este respectat de cétre fiecare participant la
tabara, acesta venind in intdmpinarea si prevenirea situatiilor de risc care pot pune in pericol
siguranta fiecaruia dintre participantii la tabara.

Pe tot parcursul taberei, participantii au obligatia de a respecta urmatoarele masuri:

1.

1.1.
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1.15.

1.16.

1.17.

1.18.
. In incinta taberei se interzice accesul comerciantilor neautorizati si orice forma de comert

1.20.

1.22.

Masuri igienico — sanitare si de securitate personala

Nu este permisa pastrarea in camere a alimentelor perisabile, in cazul in care acestea nu
sunt dotate cu frigidere;

La sosirea in tabéra, fiecare participant va prezenta avizul epidemiologic;

Cazarea in tabara se va face in baza propunerii si sub atenta supraveghere a insotitorilor;
Este interzisa schimbarea camerelor fara acordul insotitorului de grup;

Este interzis accesul in camerele altor participanti fara permisiune;

Se interzic jocurile sau comportamentele periculoase in camere (alergat, sarit pe paturi
etc.);

Pastrarea curateniei in spatiile de cazare si imprejurimile acestora;

Folosirea corecta si civilizata a grupurilor sanitare;

Respectarea orelor si seriilor de masa;

In sala de mese se va purta o tinuta decenta;

Respectarea programului de odihna si activitate al taberei, afisat in locuri vizibile (program
ore de odihna: orele 22.00 - 07.00);

. Utilizarea telefoanelor mobile se va face fara a perturba activitatile taberei sau programul

de odihnj;

. Respectarea igienei individuale;
1.14,

Se interzice orice forma de bullying, hartuire, discriminare sau comportament agresiv (verbal
sau fizic);

Participantii trebuie sd manifeste respect fata de ceilalti membri ai grupului si fata de
personalul taberei;

Participantii nu vor pastra medicamentele asupra lor. Orice afectiune de sandtate va fi
semnalata cadrelor medicale din tabara, atat de catre insotitori, cat si de catre fiecare
participant;

In cazul aparitiei unor simptome de boald, participantul este obligat s anunte imediat
responsabilul de grup sau personalul medical;

Este interzisa aruncarea deseurilor in alte locuri decét cele special amenajate;

sau specula practicata de personalul taberei sau de participantii la tabara;

Sunt interzise consumul §i comercializarea alcoolului, a substantelor halucinogene si
folosirea armelor albe. Institutia aplica strict normele privind dezvoltarea fizica si morala a
elevilor si studentilor (HG 128/1994) si a celor privind alimentatia sanatoasa in scoli (Legea
nr. 123/2008 si Ordinul nr. 541/2025 emis de Ministerul Sanatatii);

. Tnotul (in mare, ape curgitoare, lacuri, etc.) este permis doar in locurile special amenajate,

sub atenta supraveghere a insotitorilor si respecténd indicatiile salvamarilor (semnalele de
plaja);

Activitatile montane (drumetii, catarari) se desfasoara strict pe trasee marcate, sub
supravegherea insotitorilor de grup, voluntarilor, coordonatorilor de grup din partea DRP si
echipajelor Salvamont, Jandarmerie Montand etc. Participantii fara echipament
corespunzator (incaltdaminte de munte, haine impermeabile, lanterna etc.) vor raméane in
unitatea de cazare cu un insotitor.
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4.10.

4,11,

A DEPARTAMENTUL PENTRU
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Masuri privind circulatia pe drumurile publice

Este obligatorie respectarea tuturor normelor de circulatie pe drumurile publice;
Deplasarea pietonald se va face doar pe trotuar. In lipsa acestuia, se va circula pe partea
stanga a drumului;

Traversarea se va face doar prin locuri marcate sau pe la colt de strada, dupa o asigurare
temeinica;

Acolo unde sunt disponibile se vor utiliza pasajele. Traversarea directa peste calea ferata
este strict interzisa.

. Masuri privind securitatea bunurilor personale

La plecarea din spatiile de cazare, se va verifica daca geamurile si usile sunt bine inchise.
Orice defectiune va fi anuntata imediat personalului sau administratorului unitatii, in
vederea remedierii acesteia;

Se va evita interactiunea cu persoane necunoscute;

Este interzisa aducerea in camere a persoanelor straine de grup;

Fiecare participant este responsabil de bunurile sale; organizatorii nu raspund pentru
pierderea sau deteriorarea acestora.

Masuri P.S.1. {Prevenirea si Securitatea la Incendiu)

Este interzis fumatul in tabara;

Este interzisa folosirea chibriturilor sau a altor surse ce pot genera incendii;

Este strict interzisa orice interventie (modificare) la componentele retelei electrice (prize,
intrerupatoare, tablouri de siguranta), precum si folosirea unor instalatii improvizate;
Orice defectiune se semnaleaza personalului de serviciu sau administratorului;

Este strict interzisa blocarea circulatiei in camere prin adaugarea de paturi suplimentare.
Spatiul de trecere trebuie sa ramana liber pentru o evacuare rapida in caz de urgenta;
Pentru evacuarea din cladire, se vor asigura accesul liber permanent la caile de evacuare si
functionarea continud a iluminatului de securitate;

Administratorii taberelor vor asigura atat echipamentele de stingere a incendiilor aferente
cladirilor, cat si instruirea in vederea folosirii acestora de catre personalul taberelor si
insotitorilor de grup;

Administratorii vor stabili modalitati rapide de notificare a participantilor despre urgentele
aparute, valabile pe intreaga durata a sederii in cladire, indiferent de momentul zilei;
Administratorii taberei se vor asigura ca toate sistemele de inchidere a usitor camerelor sa
fie n stare perfecta de functionare pentru a evita blocarea accidentala. Este interzisa sub
orice forma incuierea usilor cat timp copii sau tinerii se afla in interior;

Conducatorii si insotitorii de grup asigura supravegherea permanenta a participantilor, atat
pe timpul activitatilor, cat si in perioadele de odihna, acordand o atentie deosebita celor cu
varsta sub 14 ani;

Administratorii taberelor vor asigura instruirea insotitorilor de grup, a copiilor §i tinerilor cu
privire la regulile de aparare impotriva incendiilor, Totodata, in prima zi a fiecarei serii, se
va organiza obligatoriu un exercitiu de evacuare din cladire pentru simularea unei situatii de
urgenta;
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=
. Focurile de tabara se fac doar in spatii special amenajate, departe de cladiri, masini sau

vegetatie, i numai cand nu bate vantul. Copiii vor fi supravegheati pentru a pastra o distanta
sigura, iar la final, focul trebuie stins complet;

. Participantii sunt obligati sa respecte instructiunile primite in caz de urgenta (incendiu,

evacuare, accident etc.);

. Pentru desfasurarea in conditii de siguranta a activitatilor sus-mentionate, se va mentine

legatura cu reprezentantii inspectoratelor pentru situatii de urgentd judetene si a
municipiului Bucuresti (dupa caz).

. Masuri igienico — sanitare si de securitate la bazinu! de Tnot (valabil

pentru Complexul Sportiv National Arcul de Triumf)

Accesul la bazinul de not este permis doar in cadrul programului organizat si exclusiv sub
supravegherea insotitorilor de grup si a personatului autorizat;

Adancimea bazinului este de 145 cm, motiv pentru care participantii care nu stiu sa inoate
sau nu au experienta in apa adanca trebuie sa anunte insotitorul de grup inainte de intrarea
in bazin;

Participantii care nu stiu sa inoate au acces in apa doar cu mijloace de siguranta (colac,
vesta de salvare etc.) si sub supraveghere directs;

Este interzisa intrarea Tn bazin fara acordul insotitorului;

Este interzisa alergarea pe marginea bazinului, sariturile periculoase, impingerile sau orice
comportament care poate pune in pericol siguranta participantilor;

Este obligatorie respectarea indicatiilor personalului specializat.

Este interzis accesul in bazin al participantilor care prezinta afectiuni medicale
incompatibile (rani deschise, boli contagioase etc.);

Este obligatorie purtarea echipamentului adecvat (costum de baie, papuci);

Participantii trebuie sa faca dus inainte de intrarea in bazin,

Durata activitatii in bazin va fi stabiliti de organizatori, in functie de conditiile de siguranta;
In caz de comportament neadecvat sau nerespectarea reguhlor accesul la bazin va fi
interzis.

Reguli generale

Este obligatorie:

a) pastrarea bunurilor (mobilier, paturi, perne, cearsafuri etc.) si a incaperilor in starea initial;
b) mentinerea ordinii si curateniei in camere si spatiile comune;

6.2.

6.3.

o o
o

o o
N o

Vesela si tacamurile se folosesc exclusiv in sala de mese, iar lenjeria de pat si paturile ramén
in dormitoare;

Orice deteriorare va fi achitati de persoana responsabila. In cazul in care aceasta nu este
identificata, costurile vor fi suportate de intregul grup;

Pentru buna desfasurare a activitatilor, este esentiala respectarea orelor de masa si odihna;
Parasirea taberei se face doar in grup, cu insotitorul desemnat si dupa informarea in prealabil
a reprezentantului DRP;

Orice disparitie a unor persoane sau bunuri, trebuie semnalata imediat conducerii si politiei;
7. Pentru a preveni disparitia acestora, organizatorii recomanda ca banii, bijuteriite sau
dispozitivele electronice sa fie pastrate in locuri sigure;

8. Se vor evita conflictele sau altercatiile cu atti membri ai grupului, personalul taberei sau
alte persoane din exterior;
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6.9. Organizatorii sunt exonerati de raspundere in caz de situatii de forta majora (conditii meteo
extreme, restrictii legale etc.);
6.10. Participarea la tabara implica acceptarea integrala a prezentului regulament.

7. Sanctiuni

Tncalcarea regulilor previzute in acest Regulament, atrage urmitoarele sanctiuni:
» Pentru participanti (copii si tineri):
a) Avertisment sau mustrare verbala;
b) Informarea imediata a parintilor/tutorilor legali;
¢) Excluderea din tabara, in cazul unor abateri grave.
» Pentru voluntari si insotitori de grup:
a) Avertisment sau mustrare verbala;
b) Sesizarea organelor abilitate;
c) Excluderea din tabard, in cazul unor abateri grave.

8. Dispozitii Finale

Prevederile prezentutui Regulament vor fi aduse ta cunostinta participantilor de catre coordonatorii
si Insotitorii de grup. De asemenea, administratorii taberelor vor asigura afisarea Regutamentului in
spatii vizibile si accesibile participantilor.
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