RECOMANDARI BAGAJE

Bagajul participantilor trebuie sa contina haine si incaltari corespunzatoare, prosoape si produse de igiena
personala si orice alte obiecte/produse de care copiii au nevoie (de ex. tratamente medicale — ATENTIE!
Medicamentele vor sta doar la responsabilii de grup).

Recomandarea noastra este ca bagajul sa nu depaseasca 10-15 kg, deoarece va trebui carat de copii cateva
sute de metri (in aeroport, la coborare din autocar, in camere etc.).

Va recomandam sa consultati prognoza meteo, in taberele din locatiile montane, serile sunt racoroase.

LISTA ORIENTATIVA:

Tricouri, bluza cu fermoar
Pantaloni scurti

Sosete subtiri si sosete lungi
Lenjerie intima si Pijama

Un trening

Pantofi sport

Papuci/Slapi

Periuta de dinti, pasta de dinti
Sapun/gel de dus, sampon
Crema de protectie solara, spray anti-insecte
Prosop

VVVVVVVVVYVYYVY

BAGAIJE specifice pentru tabara de la Manastirea Caraiman, Busteni, jud. Prahova
» Un pulover mai gros/Hanorac
» Haina de ploaie cu gluga sau pelerina
» Bocanci sau adidasi de munte cu talpa aderenta pentru drumetie

BAGAIJE specifice pentru tabara de la Liceul tehnologic Liviu Rebreanu, Balan, jud. Harghita
» Un pulover mai gros/Hanorac
» Haina de ploaie cu gluga sau pelerina
» Bocanci sau adidasi de munte cu talpa aderentd pentru drumetie

BAGAIJE specifice pentru tabara de la Arcul de Triumf, Bucuresti
» Costum de baie
» Prosop piscina

BAGAIJE specifice pentru tabara de la Ic Ponor, jud. Cluj
» Un pulover mai gros/Hanorac
» Haina de ploaie cu gluga sau pelerina
» Bocanci sau adidasi de munte cu talpa aderenta pentru drumetie

BAGAIJE specifice pentru tabara din Straja, jud. Hunedoara

Costum de baie

Prosop piscina

Un pulover mai gros/Hanorac

Haina de ploaie cu gluga sau pelerina

Bocanci sau adidasi de munte cu talpa aderenta pentru drumetie
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REGULI specifice pentru tabara din Straja, jud. Hunedoara

Telefoanele sunt admise in tabara cu conditia predarii acestora la inceputul sejurului directorului de tabara
(reducand considerabil riscul de pierdere) si folosirea lor doar in perioada destinata comunicarii. Copiii vor
avea telefoanele mobile, seara, intre orele 20:00 - 22:00. Tn timpul activitatilor, utilizarea telefoanelor
scade atentia copiilor, ducand la disfunctionalitati in activitate si pot cauza accidente prin distragerea
atentiei.



